
 

 

Move2gether 
 
vom 01.09.2022 bis 31.08.2023 
in Oldenburg 

 
 
 
In Zusammenarbeit mit dem 

 

Über das BNW 
 
Das Bildungswerk der Niedersächsischen Wirtschaft 
gemeinnützige GmbH (BNW) begleitet Jugendliche und 
Erwachsene im Prozess des lebenslangen Lernens –  
darunter die berufliche Orientierung, praxisnahe  
Fort- und Weiterbildung und die Entwicklung von 
Schlüsselkompetenzen. 
 
Seit fast 50 Jahren unterstützt das BNW als 
zukunftsorientiertes Bildungsunternehmen jedes Jahr 
über 50.000 Menschen dabei, ihre beruflichen Chancen 
zu erkennen und ihre Fähigkeiten weiter zu entwickeln. 
 
Mit seinen über 1.000 Mitarbeitern an 59 Standorten 
ist das BNW einer der größten Bildungsdienstleister in 
Niedersachsen. 
 

Hier sind Sie an der richtigen Adresse 

Sie haben Fragen? Sprechen Sie uns an! 
 
Bildungswerk der Niedersächsischen Wirtschaft 
gemeinnützige GmbH (BNW) 
Ankerstraße 21, 26122 Oldenburg 
 

Ihre Ansprechpartnerin vor Ort: 

Anja Kroll 
Telefon: 0441 21906 19 
Mobil: 01602798928 
Fax: 0441 2190630 
E-Mail: anja.kroll@bnw.de 
 
 

Hier finden Sie uns: 

 

 
www.bnw.de 

 

 



 

 

Move2gether 

 
 
 
Das „Move2gether“ hat zum Ziel, die Lebensqualität 
von Menschen zu verbessern und sie bei der 
Realisierung von sozialverträglichen Lebensentwürfen 
zu unterstützen. 
Dabei wird insbesondere angeboten: 
 

▪ aufsuchendes Einzel-Sozialcoaching 

▪ aufsuchende Aktivierungsarbeit und 
Terminbegleitung (z.B. zu Netzwerkpartnern oder 
Behördengängen) 

angeboten. 
 
 
Die Entwicklung realistisch erreichbarer Ziele steht 
dabei im Vordergrund. 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme. 

 
 
 

Zielgruppe 

 

Teilnehmen können Hilfebedürftige unter 27 Jahren, 
die Unterstützung in Anspruch nehmen möchten. 
Über die Teilnahme an der Maßnahme entscheidet das 
Jobcenter Oldenburg als Auftraggeber. 
 
 
 

Dauer 

Die individuelle Teilnahmedauer wird vom Jobcenter 
festgelegt. Sie beträgt mindestens zwei Monate und 
maximal sechs Monate. 
 
 
 

Ablauf / Termin 

Das „Move2gether“ findet vorwiegend als 
aufsuchendes Einzelcoaching statt.  
 
Termine werden individuell zwischen der 
teilnehmenden Person und der sozialpädagogischen 
Fachkraft vereinbart.  Es werden 2 wöchentliche 
Kontakte angeboten. Die Beratung orientiert sich an 
den Bedürfnissen der Teilnehmenden.  
 
 
 
 

Ort 

Die Beratungsgespräche bieten wir in unserer 
Geschäftsstelle Ankerstraße21 in Oldenburg an. Die 
Hilfestellung versteht sich aber auch als aufsuchende 
Unterstützung. Sie kann auch bei Ihnen zu Hause 
stattfinden, sofern Sie dies wünschen. Ferner können 
wir Sie bei Terminen z.B. bei Behördengängen 
unterstützen. 

Inhalte 

Durch intensive Einzelgespräche unterstützen wir Sie 
bei der Entwicklung von Perspektiven, der Erreichung 
Ihrer Ziele und der Bewältigung von schwierigen 
Lebenslagen. 
 
Die gemeinsame Entwicklung und Stärkung von 
Schlüsselkompetenzen soll Ihnen bei der 
Selbstorganisation im Alltag und in der Arbeitswelt 
behilflich sein. 
 
Dabei arbeiten wir gemeinsam an folgenden Themen: 

Ganzheitliche Betrachtung Ihrer aktuellen 
Lebenssituation 

 

▪ Problemlagen ermitteln, Lösungen umsetzen 

▪ Aktivierung von Selbsthilfepotentialen 

▪ Kompetenzen ermitteln, Potenziale stärken 

▪ Training und Verbesserung sozialer Kompetenzen 

 

Entwicklungs- und Berufsperspektiven aufzeigen 

 

▪ individuelle Beratung bei beruflichen 
Fragestellungen 

▪ Unterstützung von Bewerbungsaktivitäten 

 


